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FISIOPATOLOGIA DE LA ENFERMEDAD AUTOINMUNE
INMUNOPATOLOGIA

1. ACERCA DEL CURSO

Informacién del curso

Tipo de programa: Por contenidos; syllabus (teoria)

Nombre del curso: Fisiopatologia de la Enfermedad Autoinmune
Cddigo:

Facultad o Departamento: Medicina

Periodo académico: 1-2024

Horario: Martes y viernes de 10:00 a 11:00 a.m.

Fecha de inicio: 18 de Mayo

Informacién del profesor

Nombre profesor: Heber O. Siachoque M. MSc, PhD ¢
Correo electrénico: heber.siachoque@cedea.com.co
Horario y lugar de atencion: lunes de 10:00 a.m. a 12 m.

* Introduccién y descripcion general del curso

Entender los eventos involucrados en el desarrollo de la enfermedad autoinmune
nos permite un mayor entendimiento de la enfermedad asi como un mejor manejo
del paciente. El diagnostico, control y tratamiento no es sencillo. La afectacion de
multiples érganos de forma simultanea asi como la presencia de poli autoinmunidad
son eventos difusos o confusos en la mayoria de los casos que requiere del
profesional habilidades y conocimientos actualizados y practicos, que le permitan

tomar decisiones inmediatas y eficientes.




A continuacion se hace una descripcidon de los temas y del enfoque del curso:

—

Historia de las enfermedades Organo especificas
2. Maduracion intratimica de las células de linfoides T, mecanismos
involucrados en tolerancia central y periférica
3. Maduracién de las células B. mecanismos involucrados en tolerancia y
autorreactividad.
4. Factores de susceptibilidad genética
a. Polimorfismos HLA, genes no HLA
b. mecanismos epigenéticos
5. Factores ambientales
6. Mecanismos de dafo tisular - Hipersensibilidad
7. Factores inmunoldgicos (linfocitos reguladores, complemento, citoquinas y
moléculas coestimulatorias, entre otros).
8. Inmunoterapia
9. Envejecimiento del sistema inmune y Autoinmunidad
10. Fisiopatologia de la Artritis
11.Fisipatologa del Lupus eritemetoso sistémico
12. Tiroiditis de Hashimoto

1. Maduracion intratimica de los linfocitos T, mecanismos involucrados en
tolerancia central y periférica

Se hace enfasis en los mecanismos de diferenciacion intratimica, presentacion selectiva de
antigenos propios por CMH clase | y Clase Il por dendriticas. Estudio de los mecanismos
de tolerancia central y periférica. Apoptosis. Eventos de sefializacion y activacion de células
T, y desarrollo de autoinmunidad.

2. Maduracion de las células B. mecanismos involucrados en tolerancia y
autorreactividad.

Se hace énfasis en los mecanismos de diferenciacion de linfocitos B, reconocimiento
antigénico y variabilidad genética de anticuerpos , activacion de switch de clase para
seleccion de isotipos. Subpoblaciones de LB, respuesta T dependiente y T independiente.
Activacion de linfocitos B y desarrollo de Autoinmunidad.

3. Factores de susceptibilidad genética
a. Polimorfismos HLA, genes no HLA
b. mecanismos epigenéticos

Se hace énfasis en los mecanismos de acople de péptidos a moléculas HLA clase | y clase
Il, presentacion antigénica. Utilizacion de bases de datos de variantes alélicas HLA con
péptidos de microorganismos para explicar respuestas celulares y humorales. Mimetismo
molecular y desarrollo de Autoinmunidad.

Epigenética y desarrollo de Autoinmunidad.




4. Factores ambientales
Se hace enfasis en los mecanismos que inducen apoptosis y que conllevan a la
presentacion de proteinas propias por queratinocitos, explicando los eventos de producciéon
de autoanticuerpos. Se revisan los factores hormonales involucrados en autoinmunidad .

5. Mecanismos de dano tisular - Hipersensibilidad

Se revisan los diferentes mecanismos de dafo tisular pero se hace énfasis en el mecanismo
de hipersensibilidad tipo Il que esta asociado con la formaciéon de complejos inmunes, se
revisa desde la amplificacion del proceso inflamatorio, toda la cascada de activacion hasta
el dafo tisular causado principalmente por la formacion de complejos inmunes.

6. Factores inmunoldgicos (linfocitos reguladores, complemento,
citoquinas y moléculas coestimulatorias, entre otros).

Se hace enfasis en el papel de las diferentes subpoblaciones de linfocitos T reguladores,
en el control de la respuesta inmune y su papel en el desarrollo de Autoinmunidad, al igual
que en el papel de las citoquinas y de las proteinas del complemento asi como moleculas
coestimuladoras en el desarrollo de la enfermedad.

7. Inmunoterapia
El uso de la hidroxicloroquina, glucocorticoides y agentes inmunosupresores ha mejorado
de forma significativa el pronostico de pacientes con enfermedad Autoinmune, no obstante
los efectos secundarios de los glucocorticoides ha motivado la busqueda de nuevas
estrategias terapeuticas. En este modulo se hace una revision de las nuevas alternativas
llamadas terapias biologicas en el control de la enfermedad autoinmune.

8. Envejecimiento del sistema inmune y Autoinmunidad

El proceso de envejecimiento genera cambios en el sistema inmune lo cual afecta
de manera gradual su funcionamiento. Estos cambios pueden manifestarse desde
el inicio de la linfopoyesis hasta el momento de la respuesta a un determinado
agente infeccioso o cualquier otro evento que estimule el sistema inmune. Los dos
tipos de inmunidad, innata y adaptativa, se afectan en este evento, lo que genera
un impacto negativo en la respuesta inmune en los individuos de la tercera edad y
los predispone a padecer enfermedades infecciosas, cancer, autoinmunidad y otras.
El desarrollo de la respuesta inmune a biologicos como el uso de vacunas se ve
disminuido, hay cambios tanto en la respuesta humoral como enla respuesta celular.

9. Fisiopatologia de las enfermedades Autoinmunes mas frecuentes:

Se hace enfasis en la Fisipatologa de la artritis, lupus, y tiroiditis de Hashimoto, se
revisan los indices de actividad de la enfermedad, Definicion y prevalencia, factores
genéticos y epidemiologicos, dafo tisular causado por anticuerpos,
inmunogenicidad y alternativas trapeuticas.




2. ASPECTOS ACADEMICOS

El curso tendra una duracion de 3 horas semanales, incluye la realizacién de
talleres, revision y discusion de articulos los cuales seran incluidos en el
contenido del programa.
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